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Wanderungvorschlag

 Orbis – Oberwiesen – Vorholz – Kloster Sion - Selzquelle

Als Ausgangspunkt der Wanderung bietet sich der Parkplatz am Gemeindehaus in Orbis 
an. In östlicher Richtung wird die Straße nach Kirchheimbolanden überquert und auf einem 
z.T. asphaltierten Weg geht es hinunter zum Orbiser Weiher.



   
Kurz nach dem Weiher führt ein etwas 
ansteigender Weg hoch. Ich empfehle 
diese Abkürzung zu nehmen. Wir sind zwar 
den Weg in Richtung Oberwiesen gefolgt, 
aber der Rückweg auf der nördlichen Seite 
des Baches ist selten begangen und durch 
umgestürzte 
Bäume blockiert.

Oben auf der Höhe führt der Weg am 

Waldrand entlang. Dieser Weg war früher die Grenze 
zwischen den Oberämtern Kirchheimbolanden und Alzey 
und ist heute noch die Grenze zwischen Rheinhessen 
und der Pfalz. Der Weg ist auch als „Geschichtsweg“ 
markiert und bietet an diversen Schautafeln die Historie 
der umliegenden Ortschaften an. 
Jetzt im Frühjahr blühen am Waldrand die 
Buschwindröschen und viele andere Blumen.
Nachdem die Straße zwischen Orbis und dem Vorholz 
überquert wurde, geht es immer noch  am Waldrand 
entlang, bis nach ca. 1,5 km die Abzweigung hinunter zur 
Klosterruine Sion führt.

 Weiter bergab treffen wir dann 
auf den Selztal-Radweg, dem 
wir „flussaufwärts“ folgen. Er 
führt uns an einem wunder-
schönen Abenteuer-Spielplatz 
vorbei. Nach Durchquerung der 

Selz und vor der Kläranlage 
verlassen wir den Radweg und 
laufen rechts der Selz auf dem 
Nordic-Walking Weg Nr. 3 bis 
zur  Selzquelle. Von da aus ist 
es nicht mehr weit zum 
Parkplatz.

Gehzeit: ca. 2,5 Std. 
Strecke: ca. 11 km

Orbiser Weiher

http://www.g-weg.org/geschichtswege-r-h_karte.pdf
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